内　服　薬（韓国語）
◆ 1일 １日　　　번 回　　　　일분 日分 
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◆ 약을 복용하는 시간  薬を飲む時間
□ 아침 朝　　□ 점심 昼　　□ 저녁 夕
	□ 식전 30분이내 食事の前、30分以内

	□ 식사하기 직전 食事の直前

	□ 식사한 직후 食事の直後

	□ 식후 30분이내 食事の後、30分以内

	□ 식후 2시간후 食事の２時間後

	□ 취침 30분전 寝る30分前

	□ 기상하자마자 起きてすぐ

	□ 매시간　　時間ごと 
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◆ 1회 복용할 약의 양 １回に飲む薬の量
	□ 가루약 散剤
	
	포 包

	□ 알약 錠剤
	
	
정 錠  　　

	□ 캡슐 カプセル
	
	
개 個  　

	□ 시럽 シロップ
	
	눈금目盛
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◆ 약의 효과 薬の効果
□ 열을 내립니다 熱を下げます
□ 통증을 완화시킵니다 痛みをやわらげます
□ 염증을 완화시킵니다 炎症をやわらげます
□ 기침을 완화시킵니다 咳をやわらげます
□ 가래를 떨어지기 쉽게 합니다 痰を出しやすくします
□ 배변을 촉진시킵니다 排便をうながします
□ 짜증이나 흥분을 가라앉힙니다 イライラや興奮をしずめます
□ 감기약입니다 風邪の薬です
□ 비타민제입니다 ビタミン剤です
□ 구역질을 완화시킵니다 吐き気をやわらげます
□ 설사를 완화시킵니다 下痢をやわらげます
□ 음식물의 소화를 촉진시킵니다 食べ物の消化をうながします
□ 가려움증을 완화시킵니다 かゆみを和らげます
□ 알레르기증상을 완화시킵니다 アレルギー症状をやわらげます
□ 그 외, 질환의 증상을 완화시킵니다 その他、病気の症状をやわらげます
外　用　薬（韓国語）
（*복용해서는 안됩니다）（*飲んではいけません）

·  1일 １日　　　번 回 　　　　일분 日分
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◆ 약 사용법 薬の使い方
· 바르기 塗布（ぬる）　⇒　□ 구강용(입 안) 口内用   
                         □ 피부용 皮膚用
· 문질러 바르기 塗擦（すりこむ）　⇒　□ 구강용 口内用 
                                    □ 피부용 皮膚用
　□ 붙이기 貼付（はる）
　□ 안약 点眼（오른쪽 右・왼쪽 左・양쪽 両）눈 眼
　□ 점비액(코에 스프레이) 点鼻
　□ 점이액(귀에 스프레이) 点耳
　□ 분무 噴霧
　□ 흡입 吸入
　□ 입가심 うがい
　□ 트로치(삼키지말고 빨아 먹기) トローチ（飲まずになめる）
　□ 항문 삽입 肛門挿入
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◆ 약의 효과 薬の効果
□ 열을 내립니다 熱を下げます
□ 통증을 완화시킵니다 痛みをやわらげます
□ 흉부의 통증을 완화시킵니다 胸の痛みをやわらげます
□ 염증을 완화시킵니다 炎症をやわらげます
□ 기침을 완화시킵니다 咳をやわらげます
□ 가래가 떨어지기 쉽게 합니다 痰を出しやすくします
□ 배변을 촉진시킵니다 排便をうながします
□ 짜증이나 흥분을 가라앉힙니다 イライラや興奮をしずめます
□ 구역질을 완화시킵니다 吐き気をやわらげます
□ 가려움증을 완화시킵니다 かゆみをやわらげます
□ 건조를 방지합니다 乾燥をふせぎます
□ 알레르기 증상을 완화시킵니다 アレルギー症状をやわらげます
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◆ 약의 보관 방법 薬の保管方法
　□ 실내 온도 보관 室温保存（일광・고온을 피하기 日光・高温を避ける）
　□ 냉랭한 장소 보관 冷所保存（얼리지 않기 凍結しないように）
頓　服　薬（韓国語）

◆　약을 복용할 때 薬を飲む時
　 □ 통증이 있을 때 痛いとき　⇒　（□ 머리 頭　□ 가슴 胸　□ 배 腹）
　 □ 열이 있을 때 熱のあるとき
　 □ 잠이 안 올 때 眠れないとき
　 □ 불안할 때 不安なとき
　 □ 발작이 났을 때 発作がでたとき
　 □ 변비일 때 便秘のとき
　 □ 설사일 때 下痢のとき
　 □ 가려울 때 かゆいとき
　 □ 토했을 때 嘔吐したとき
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◆ 1회에 복용할 약의 양 １回に飲む薬の量
	□ 가루약 散剤
	
	포 包

	□ 알약 錠剤
	
	
정 錠　　　　　　

	□ 알약 錠剤
	
	
정 錠  　 

	□ 캡슐 カプセル
	　
	
정 錠  　　　　　　　

	□ 캡슐 カプセル
	　
	
정 錠  　　　　　

	□ 시럽 シロップ
	　
	눈금 目盛
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◆ 주의사항 注意事項
　□ 약을 복용하는 것은 1일　  　회까지입니다. 薬を飲むのは１日　　回までです
　□ 약은___시간이상 간격을 두고 복용해 주십시오. 
薬は　　時間以上間隔をあけて飲んでください
내  복  약





(흰색 白・분홍 ピンク・빨강 赤・오렌지 オレンジ・


노랑 黄・갈색 茶・녹색 緑・파랑 青)





(흰색 白・분홍 ピンク・빨강 赤・오렌지 オレンジ・


노랑 黄・갈색 茶・녹색 緑・파랑 青)








외  용  약





(증상이 있을때만 사용해 주십시오) （症状がでた場合に使用してください）





돈  복  약
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